IYOCHI

URUNLERI ENERJI VE BESIN OGELERI

BURGERLER

CHICKEN BURGER
MEGA CHICKEN BURGER
KIRMIZI LAHANALI $NiTZEL BURGER

IYOCHI CHICKEN BURGER

QUESADILLALAR

CHIPOTLE CHICKEN QUESADILLA
SMOKY CHICKEN QUESADILLA

CHICKEN MUSHROOM QUESADILLA

WRAPLER

WRAP CHIDORITOSLU
WRAP CHI
WRAP CHISMOKY
XL WRAP CHIDORITOSLU
XLWRAP CHI

XLWRAP CHISMOKY

ATISTIRMALIKLAR

GURME PATATES

ORTA BOY GURME PATATES KIZARTMASI
MEGA BOY GURME PATATES KIZARTMASI
PARMAK PATATES

ORTA BOY PATATES KIZARTMASI
MEGA BOY PATATES KIZARTMASI
CHEESE STICKS

2'Li CHEESE STICKS

4'L0 CHEESE STICKS

6'LI CHEESE STICKS
NUGGETS

2LINUGGETS

410 NUGGETS

6'LINUGGETS
CHICKEN FINGERS

HICKEN FINGERS
4'LU CHICKEN FINGERS
CHICKEN FINGERS
MAC&CHEESE TOPLARI

2'LiMAC&CHEESE TOPLARI

4'LU MAC&CHEESE TOPLARI

6'LIMAC&CHEESE TOPLARI
SOGAN HALKASI

4'LU SOGAN HALKASI

6'LISOGAN HALKASI

8'Li SOGAN HALKASI
TAVUK TOPLARI

21i TAVUK TOPLARI

4'L0 TAVUK TOPLARI
6'LITAVUK TOPLARI
CHICKEN TENDERS

2'Li CHICKEN TENDERS

40 CHICKEN TENDERS

6'LICHICKEN TENDERS
CIPSLER

DORITOS

RUFFLES

1 porsiyon 442]1 14194 27,0 38 0,0 378 39 123 18 25
100g 3127 1.0038 191 27 0,0 26,8 28 87 12 17
1 porsiyon 636,0 26579 31,3 6,5 0,0 66,7 104 227 33 4,0
100g 278,0 11616 137 28 0,0 29,2 46 €)% 15 17
1 porsiyon 699,0 2919,9 420 54 0,0 59,0 51 19,9 48 53
100g 2585 1.079,8 155 20 0,0 218 19 74 18 19
1 porsiyon 778,0 3.3051 47) n7 0,0 70,4 75 20,4 4] 28

100 g

1 porsiyon
100g 31,0 13027 16,4 57 0,0 281 30 120 16 13
1 porsiyon 686,7 28702 353 143 0,0 64,6 89 25,6 30 32
100g 3121 1.304,7 16,0 6,5 0,0 294 4,0 1,6 14 14
1 porsiyon 605,4 2536,0 29,7 128 0,0 57,2 53 25,6 35 30

100g

1 porsiyon 30144
100g 3095 1.296,5 17,6 49 0,0 273 23 98 12 15
1 porsiyon 591,6 24798 29,0 10,0 0,0 59,1 76 219 43 30
100g 268,6 1125,7 132 46 0,0 26,8 35 99 19 14
1 porsiyon 640,5 26784 31,7 126 0,0 64,2 89 224 28 32
100g 3124 1.306,5 15,5 6, 0,0 31,3 43 10,9 14 15
1 porsiyon 1190,9 4.989,7 722 19,6 0,0 96,7 8,7 363 45 52
100g 3127 13103 19,0 5] 0,0 254 23 95 12 14
1 porsiyon 936,0 39245 484 17,0 0,0 88,2 134 34,6 83 4,6
100g 256,8 1.077,0 133 47 0,0 24,2 37 95 23 13
1 porsiyon 10327 4317,7 538 221 0,0 98,2 16,0 356 4,6 48
100 g 317,0 1.325,3 16,5 6,8 0,0 30,1 4,9 10,9 14 1,5
100g 189,8 7916 94 34 0,0 253 0,0 2] 07 2]
1 porsiyon 3393 1.415,3 16,8 6,1 0,0 452 0,0 37 12 37
1 porsiyon 491,9 20522 24,2 88 01 66,0 0,0 55 17 55
100g 196,3 816,0 n 27 0,0 231 0,0 0] 03 18
1 porsiyon 335,0 13927 18,8 45 01 395 0,0 0,2 05 32
1 porsiyon 496,6 20643 28,0 6,7 0] 585 0,0 0,2 0,7 47
100 g 320,0 1.335,2 19,9 85 0,0 246 10 10,7 12 0,0
1 porsiyon 1385 578,1 8,6 37 0,0 10,7 04 46 05 0,0
1 porsiyon 277) 1156,3 17,2 73 0,0 213 08 92 10 0,0
1 porsiyon 415,6 1.734,4 25,8 11,0 0,0 320 12 139 15 0,0
100g 2743 11438 181 32 0,0 15,2 0,0 133 08 0,0
1 porsiyon 135,4 564,5 89 16 0,0 75 0,0 6,6 04 0,0
1 porsiyon 270,7 1128,9 17,9 31 0,0 15,0 0,0 132 08 0,0
1 porsiyon 405,6 16916 26,7 4,7 0,0 226 0,0 19,7 11 0,0
100g 2985 1246,6 17,0 62 0,0 202 07 15,8 15 0,0
1 porsiyon 264,3 11037 15,0 59 0,0 17,9 06 14,0 14 0,0
1 porsiyon 5286 22075 30,1 10,9 0,0 358 12 279 27 0,0
1 porsiyon 1322 551,9 75 2,7 0,0 89 03 7.0 0,7 0,0
100g 3497 1.450,3 14,0 20 0,0 448 18 93 06 0,0
1 porsiyon 150,7 6251 6,0 0,9 0,0 193 038 4,0 02 0,0
1 porsiyon 301,4 1.250,2 120 18 0,0 386 15 80 05 0,0
1 porsiyon 452] 1.875,.3 18] 26 0,0 58,0 23 120 0,7 0,0
100g 2792 1165,8 16,2 4.8 0,0 28,9 27 44 05 0,0
1 porsiyon 170,9 7135 9.9 29 0,0 17,7 17 27 03 0,0
1 porsiyon 2573 10739 15,0 4,4 0,0 26,5 25 40 04 0,0
1 porsiyon 3427 1.430,7 20,0 5,8 0,0 354 34 53 0,6 0,0
100g 2897 1.209,8 15,7 122 0,0 20,5 0,7 16,0 16 0,0
1 porsiyon 126,3 527,5 6,9 53 0,0 89 03 7,0 0,7 0,0
1 porsiyon 2527 1.054,9 137 80 0,0 17,9 06 14,0 14 0,0
1 porsiyon 379,0 15824 20,6 5,0 0,0 26,8 09 20,9 21 0,0
100g 2383 9947 14)] 130 01 138 038 123 15 0,0
1 porsiyon 91,3 381,0 54 5,0 0,0 53 03 47 06 0,0
1 porsiyon 1825 761,9 10,8 10,0 01 10,6 06 94 12 0,0
1 porsiyon 2738 1142,9 16,2 149 0] 159 09 141 18 0,0
1 porsiyon 994 4156 52 04 0,0 1,6 04 14 03 08
100 g 497,0 2.078,0 26,0 20 0,0 58,0 20 6.9 16 40
1 porsiyon 1320 5480 80 11 0,0 130 02 17 03 11
100g 526,0 21930 32,0 4,4 01 51,0 0,7 6,6 12 45
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URUNLERI ENERJI VE BESIN OGELERI

1 porsiyon
SUFLE 100G

ALGIDA MARAS USULU CUP ! P;Jor;won
g

U 1 porsiyon
KUVET KETCAP 1004

KUVET MAYONEZ 1 porsiyon
100g

SARIMSAKLIMAYONEZ 1 porsiyon
100 g

BALLIHARDALSOS 1 porsiyon
100g

1 porsiyon
ACISOS o0

BARBEKU SOS 1 porsiyon
100g

1 porsiyon
RANCH SOS 100 4

BUFFALO SOS 1 porsiyon
100g

1 porsiyon
STICK KETCAP 100y

STICK MAYONEZ 1 porsiyon
100 g

PEPSIZERO SUGAR
PEPSI
YEDIGUN
LIPTON ICE TEA SEFTALI

LIPTONICE TEA LIMON

iTIMAT AYRAN

PEPSITWIST
7uP
FRUKO

LIPTON SPARKLING TROPICAL

LIPTON SPARKLING LIMON YUZU

TROPICANA KARISIK
RED BULL
RED BULL SUGAR FREE
su
SODA
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